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Normas de operacién importantes

1. Antes del empleo del dispositivo de
prevencion de caidas FABA se debe tomar
conocimiento de estas instrucciones para
garantizar la seguridad de operacién del
equipamiento y para su empleo eficiente.
Cada usuario debe haber comprendido el
contenido y respetar las prescripciones
contenidas en las mismas.

2. Estas instrucciones se deben conservar
en buen estado hasta que el aparato sea
puesto fuerade servicio y se deben poner a
disposicién detodoslosusuarios. Se pueden
solicitar gemplares adicionales.

3. Las identificaciones colocadas en el
dispositivo de prevencion de caidas se
deben poder leer sin problemas. Si las
indicaciones estan ilegibles o borradas se
debe sacar de funcionamiento por un
periodo determinado de tiempo el
dispositivo de prevencion de caidas.

4. El dispositivo de prevencion de caidases
un componente de un sistema anticaidas
conforme a EN 363 y solamente se puede
utilizar en combinacion con otroselementos
compatibles entre si y con €l dispositivo de
prevencion de caidas, que cumplan con las
disposiciones y normas de seguridad
vigentes. Es imprescindible respetar las
prescripciones para la conexion de los
equipamientos que componen el sistema
anticaidas, conforme a estas instrucciones
y alas delos otros productos utilizados.

5. El dispositivo de prevencion de caidas
FABA sblo puede ser utilizado por una
personaalavez. Cadausuario deber ecibir
un entrenamiento préctico antes de usar
€l equipamiento que comprenda, entre otras
cosas, la puesta en funcionamiento y la
implementacion del dispositivo anticaidas
en un sistema completo bajo condiciones
de aplicaciony de seguridad. Otros objetos
del entrenamiento son las medidas de
salvamento que deben ser tomadas tras la
caida del usuario.

6. Cadadispositivo de prevencion de caidas
FABA puede ser utilizado s6lo en los
perfiles de carril correspondientes y
especificados en estas instrucciones. El
incumplimiento de esta exigencia puede
poner en peligro lavidadel usuario, Greif-
zug GmbH rehtsatodaresponsabilidad por
el empleo de un dispositivo de prevencién
de caidas FABA en otro perfil deproteccion
de ascenso que €l prescrito.

7. No utilizar nunca un dispositivo de
prevencion de caidas que no este
visiblemente en buen estado. Antes de la
implementacion se debe controlar el
dispositivo de prevencién de caidas y se
debe realizar una prueba funcional anual
en el carril de proteccion de ascenso. Todo
dispositivo de prevencion de caidas dafiado
0 que no esté en condiciones de funcionar
se debe retirar inmediatamente del uso y
se debe enviar a Greifzug GmbH u otro
perito autorizado para su comprobacion.

8.Todo dispositivo de prevencién de caidas
gue ha frenado una caida se debe retirar
inmediatamente del uso y se debeenviar a
Greifzug GmbH u otro perito autorizado
para su comprobacion. Después de una
caidael sistemaprotector de ascenso recién
puede seguir siendo utilizado, si un perito
autorizado lo ha liberado por escrito para
gue siga siendo usado.

9. Greifzug GmbH no asume ninguna
responsabilidad por €l uso deun dispositivo
de prevencion de caidas FABA que haya
sido desarmado sin su control, especial-
mente en el caso de que se hayan reempla-
zado piezas originales por piezas de otro
origen. Toda maodificacion o afiadidura al
equipamiento solamente se podra realizar
s setiene autorizacién por escrito de Greif-
zug GMBH, todos los trabajos de
reparacion se deben realizar segin las
instrucciones de Greifzug GMBH.

10. No utilizar €l dispositivo de prevencion
de caidas méas alla de sus limites 0 en
situaciones paralas que no esta pensado.
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11. No utilizar nunca el sistema protector
de ascenso FABA completo y todas las
partes asociadas con él en el sistema
anti caidas paraotrosfinesque aquellos para
los que estén previstos y en otras condi-
cionesquelasestablecidasen estasinstruc-
ciones. El dispositivo de prevencion de
caidas no puede utilizarse como sistemade
suspension para el usuario (excepcion:
frenado después deunacaiday lasmedidas
de salvamento siguientes).

12. Los dispositivos de prevencion de
caidas FABA, sobre todo |os componentes
textiles, no pueden tener contacto con
sustanciascorrosivas (por €. &cidosy lgias,
pinturasy lacas, altastemperaturasy fuego
abierto, cantos afilados, etc.). Si esto
sucediera, se debe retirar del uso el
dispositivo de prevencion de caidas en
cuestion y se podravolver autilizar recién
cuando un perito autorizado lo haya
aprobado por escrito.

13. El dispositivo de prevencién de caidas
se deberia asignar personalmente a cada
usuario, especialmente cuando se trata de
personas empleadas. S seconfiael equipa
miento a personas empleadas o con un
estado similar, se deben respetar las dispo-
siciones de seguridad y proteccion en el
trabgjo.

14. El usuario debe estar en excelentes
condiciones corporales y psiquicas al
operar €l equipamiento, en caso de dudase
debe consultar aun médico. El dispositivo
de prevencion de caidas FABA no puede
ser utilizado por mujeres embarazadas.

15. Por razones de seguridad se deben
realizar lostrabajos de maneratal, que
el peligro de caidasy la altura de caida
se reduzcan al minimo. Es de vital
importancia probar €l lugar libre para la
superficie de impacto bgjo e lugar de tra-
bajo del usuario antes de cada utilizacién,
de modo que a caer no choque contra un
obstaculo o impacte contra el suelo.
Laaltura libre necesaria debajo de los
pies del usuario debe ser por lo menos

de 2,00 m. Dentro de los primeros dos
metros el usuario no esta protegido de
impactar contrael suelo, por ellosedebe
tener especial cuidado al subir o bajar.

16. El dispositivo de prevencion de caidas
FABA debe ser comprobado por [o menos
cada 12 meses por Greifzug GmbH o por
un perito autorizado. La comprobacién
debe incluir la capacidad funcional del
aparato y lalegibilidad de los rétulosy se
debe documentar en el libro de comproba-
ciones. La seguridad del usuario depende
delaconservacion de la capacidad funcio-
nal del equipamiento. Bajo “condiciones
muy duras’ la comprobacion puede ser
necesaria con mas frecuencia

17. Todo dispositivo de prevencion de
caidas FABA que se pone definitivamente
fuera de servicio, se debe destruir o hacer
inaccesible para imposibilitar un uso
equivocado.

18. Cuando €l dispositivo de prevencion de
caidas sevendaaun paisen el quesehable
otro idioma, el comerciante debe suminis-
trar las instrucciones de empleo, manteni-
miento, reparaciones y comprobaciones
regulares en el idiomadel lugar de imple-
mentacién para garantizar laseguridad del
usuario.

19. La duracion méx. de servicio es de:

« 10 aflos para el dispositivo de prevencion
de caidas (metal)

« 6 afos para los componentes textiles

20. Antes de comenzar lostrabajos se debe
elaborar un programa de salvamento.
El plan de salvamento determinado para
cada situacion de trabajo debe dgjar claro,
con qué medidas y medios puede ser
salvado de forma segurala victima de una
caidadentro de 15 minutos. Un periodo de
tiempo mayor que este implica peligro de
muerte paralavictima.
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Conformidad del equipamiento

La empresa GREIFZUG Hebezeugbau
GmbH, Scheidtbachstrafle 19-21, 51469
Bergisch Gladbach, Alemania, declara
como fabricante, que el equipo de
proteccion personal descrito en estas
instrucciones:

1. concuerda con las disposiciones de la
Directiva Europea 89/686/EWG,

2. esigua al equipo de proteccion perso-
nal que harecibido € certificado demodelo
homologado de la CE y la identificacién
CE de parte del instituto de comprobacion
notificado “DEKRA EXAM GmbH,
Dinnendahlstrafle 9, 44809 Bochum,
Alemania, N° dereferencia 0158,

3. ha sido probado conforme a la norma
EN 353-1 del afio 2002,

4. esta bajo control de una delegacion
autorizada, conforme alos procedi mientos
prescritospor €l articulo 11B deladirectiva
89/686/EWG: “DEKRA EXAM GmbH,
Dinnendahlstrae 9, 44809 Bochum,
Alemania, N° dereferencia 0158”.

Sefalizacién del producto

La sefializacion de los dispositivos de
prevencion de caidas contiene las siguientes
indicaciones (pagina 3/ 5):

A < Leer instrucciones de empleo

B « Normativa EN (353-1:2002)

C « Pegatina: préxima comprobacion

D « Identificacion CE (0158)

E « Flechade direccion ,arriba’

F « Fabricantey denominacion del producto
G ¢ NUmero de serie

H « Afio de construccién (06 = 2006)

Funcién y descripcion

L os sistemas protectores de ascenso FABA
cumplen con lanormaEN 353-1. Se sumi-
nistran como escalera de proteccion de
ascenso completa (carril de proteccion de
ascenso con peldafios) o como carril de pro-
teccion de ascenso parael montaje en esca
leras existentes u otros corredores de ascen-
so. El sistema de prevencion de caidas es
un componente del equipo de proteccion de
ascenso y conforma, junto con e carril de
proteccion de ascenso, un grupo construc-
tivo de un sistema anticaidas para la pro-
teccion contra caidas. Cada dispositivo de
prevencion de caidas FABA ha sido some-
tido, junto con el carril guiaadecuado, auna
comprobacion de modelo homologado CE
por parte de un lugar de comprobacion
autorizado.

El dispositivo de prevencién de caidas
FABA correen el perfil del carril deprotec-
cién deascensoy acompariaal usuario hacia
arribay haciaabajo y se bloquea automati-
camenteen el carril en el caso deunacaida,
sin que sea hecesaria una intervencion
manual. Paraello, el mecanismo de bloqueo
del dispositivo anticaidas cae en unade las
hendiduras en €l perfil del carril, impide el
movimiento hacia abajo del dispositivo
anticaidasy protege de estemodo a usuario
de unacaida.

Sistema anticaidas

El sistema protector de ascenso FABA es
un componente de un sistema anticaidas
conforme a EN 363, que debe ser armado
con los siguientes elementos:

1. Punto de amarre (carril de proteccion de
ascenso FABA, EN 353-1)

2. Dispositivo de prevencion de caidas
FABA (EN 353-1)

3. Elemento de unién (EN 362)
4. Arnés (EN 361)
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Comprobacion antes de cada uso

Antes de cada uso de debe comprabar €l
estado seguro 'y laaptitud de funcionamiento
delas siguientes piezas (pagina 2/1):
 Dispositivo de prevencién de caidas
(rodamientos, cerrojos, resortes)

* Mosqguetén
* Amortiguador (modelo ALD)

* Arnés y eventualmente otros productos
utilizados. Observar para ello las indica-
ciones en las instrucciones de empleo
correspondientes.

Dispositivo de prevencién de caidas y
mosqueton: que no haya deformaciones,
suavidad de rodamientos, resortes y
mecanismo de cierre.

Mecanismo de bloqueo: introducir el
dispositivo de prevencion de caidas en €l
perfil del carril y comprobar que el meca-
nismo de bloqueo se mueva suavemente y
sebloquee correctamente en lashendiduras.

Amortiguador: revestimiento del amorti-
guador sin dafios, que no haya roturas,
cortes, partesraidas, quemaduras, etc. enla
banda del arnés.

Comprobaciones regulares (revision)

Un perito autorizado para equipos de
proteccion personal debe comprobar quelos
dispositivos de prevencion de caidas estén
en estado correcto, dependiendo de las
condiciones de implementacién y de las
relaciones de funcionamiento, pero en caso
de ser necesario, por lo menos cada 12
meses. Estas comprobaciones se deben
documentar, el libro de comprobaciones se
debe conservar junto con €l dispositivo de
prevencion de caidas.

Puesta en servicio

Laimplementacién del sistema de
prevencién de caidas AL-D es
admisibleen lossiguientessissemasFABA
de proteccion de ascenso: A12, AL 2.

@ iEn los sistemas de proteccion de
ascenso FABA coninclinacién para
la espada y alli donde el carril de
proteccién de ascenso esté colocado
lateralmente en el camino de ascenso,
solamente se puede utilizar € dispositivo
de prevencion de caida FABA AL-D!
jComo conexion entred dispositivo
@ deprevencion decaidasFABAYy €
arnésno sepuedeutilizar ningn cabo de
seguridad adicional u otra prolongacion
en lugar de la conexién existente! jEsto
también se aplica a segmentos de trechos
horizontales!
1. El dispositivo de prevencién de caidas
FABAYy lossistemasA12y AL 2 estén cons-
truidos de forma asimétrica. Esta asimetria
impide que e dispositivo de prevencién de
caidas seaintroducido de formaincorrecta
2. Colocar e dispositivo de prevencion de
caidas en laentraday salidaen e carril de
proteccién de ascenso de manera que la
flecha en el aparato sefiale hacia arriba
(pagina3/4c.). iNointroducir € dispositivo
de prevencion de caidas de formaviolental
3. Mover € dispositivo de prevencion de
caidas FABA un poco hacia arribalabgjo y
asegurarsede quecorralibrementey bloquee
correctamente.
4. Enganchar & mosguetdn del dispositivo
de prevencion de caidas FABA en punto
deenganchede pechodd arnésy cerrar
(pag. 3/4./A = punto de enganche del pecho,
punto de enganche admisible en el arnés.
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Empleo

El espacio libre de caida debajo
de los pies del usuario debe ser
por lo menos de 2,00 m. Dentro de los
primerosdosmetrosel usuario eventual-
menteno esta protegido deimpactar con-
trae suelo, por ello sedebetener especial

cuidado al subir o bajar.

Si fuera necesario soltar el dispo-
@ sitivo de prevencién de caidas del
arnéso quitarlo del carril de proteccion
deascenso (por g. parasalir del sistema
de proteccién de ascenso en cierres
desbloqueables) el usuario debe asegu-
rarseantesdeotramaneracontracaidas
(por . amarremediante cabledereten-
cion conforme EN 358) o debe encon-
trarse en un lugar protegido contra
caidas.

1. Dispositivo de prevencion de caidas
FABAAL-D (pag. 3/ 4a)

la. Subir y bagjar e camino de ascenso, €
dispositivo de prevencion de caidas corre
en el perfil del carril de proteccion de
ascenso y acompafiaal usuario haciaarriba
y hacia abajo, sin que sea necesaria una
intervencion manual .

1b. En el dispositivo de prevencion de
caidas AL-D es necesario que €l usuario
ascienda cerca de la escalera. Una
“inclinacion hacia atras” provoca un
bloqueo inmediato del dispositivo de
prevencién de caidas en el carril de
proteccion de ascenso.

1c. Este tipo de técnica de ascenso es
necesaria para €l ascenso en lugares con
poco lugar de movimiento (por g. espacio
de entrada restringido, caminos de ascenso
con cestos en la espalda).
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Componentes de sistema FABA

1. Entradasy salidas (pag. 3/ 4c).
Esto hace posible salir del sistema de
proteccion de ascenso en los lugares
previstos paraello.

2. Cierresfijos

Estos imposibilitan la salida de la
proteccion de ascenso al final del camino
deascensoy enlas agujas, no pueden ser
quitados.

3. Cierres desbloqueables
Estosimposibilitan lasalidainvoluntaria
del sistema de proteccion de ascenso. Es
posiblesalir tras abrir el cierre, pero solo
es admisible si antes se adopt6 otro
dispositivo protector contra caidas.

4. Platafor mas de descanso

Se puede pasar sin problemas delante de
las plataformas de descanso con la
superficie de pisado plegada. En caso de
necesidad se puede desplegar la
superficie de pisado y utilizarla como
plataforma de descanso (carga max.,
150 kg). Si una plataforma de descanso
se utiliza como el lugar desde el que se
van a efectuar otros trabagjos, € usuario
se debe amarrar al edificio con otro
dispositivo contra caidas, distinto del
dispositivo de prevencién de caidas.

Mantenimiento

L osdispositivos de prevencion de caidas
FABA mayormente no requieren mante-
nimiento. Despuésdel uso, €l dispositivo
de prevencién de caidas se debe limpiar,
de ser necesario, con un pafio seco o
humedecido con agua y se debe secar
antes de guardarlo (pagina 2 /2 y 3).
El secado no sedeberedlizar aplano sol,
en la cercania de fuego abierto y bajo
grandes temperaturas.

Conservacion

L osdispositivos de prevencion de caidas
se deben conservar secos, protegidos de
lasinfluencias climéticasy de sustancias
corrosivas, en un depésito de conser-
vacion atemperaturasentre-30°Cy +60°

(p&gina2/ 3).
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