Cinturones de sujeclén EN 359

Los cinturones de sujecion deben utilizarse solo en una aplicacién de trabajo en la cual el usuario no pueda estar expuesto a una
calda y donde la combinacion del cinturén y el elemento de amarre restrinja totalmente al usuario el movimiento a una posicién en
donde podria verse expuesto a una caida.

Arnés anticaidas EN 361

£n una aplicacién de trabajo donde existe un potencial de calda, se DEBE llevar un amés anticaidas. Esto le dara al usuario la
mayor proteccion, siendo todas las fuerzas aplicadas virtuaimente absorbidas por los musios, las nalgas y reteniendo al usuario en
una posicion casi vertical.

En un amés anticaidas sélo pueden usarse los puntos de conexién de atras y del pecho para DETENCION DE CAIDAS.

Si el amés anticaidas tiene un cinturdn integral con puntos de conexién |ateral s6lo DEBE utilizarse para posicionamiento en el
trabajo o para detencién.

Arnés de rescate EN 1497

El amés de rescate ha sido especificamente disefiado para trabajar en espacios confinados en los que pudiera hacerse necesario
un rescate répido, p. Ej. ALCANTARILLAS, SILOS, POZOS DE MINAS, etc. Ef punto de conexion ha sido disefiado para garantizar
al usuario una posicién erguida de no mas de 10 grados con relacién a {a vertical, permitiendo de este modo el rescate a través de
aberturas estrechas, incluso encontrdndose el usuario inconsciente. El amés deberla utilizarse con cabos de salvamento aprobados
pos ELYTRA, S.A,, 0 incluso mejor en conjuncién con un anticaldas retréctil que incorpore un ist de cabrestante recuperable.

El tos de amarre/Absorbed de energia EN 354/355

La longitud de! elemento de amarre, incluyendo los conectores, no ha de exceder de 2 metros; Cuando se utilice para “Detencitn
de caidas” en conjuncién con un armés anticaidas, DEBE OBLIGATORIAMENTE incorporar un Absorbedor de Energia.

Una vez que un Absorbedor de Energia ha sido parcial o totalmente extendido, NO DEBE ser utilizado de nuevo y habra de ser
retirado y destruido.

Es esencial que se establezca un punto de anclaje fiable y que exista un margen de altura de hasta 6,25 metros por debajo del
punto de anclaje cuando se esté empleando un elemento de amarre con absorbedor de energia de 2 metros.

Puntos de anclaje EN 795

De bien poco serviran el amés o la linea de anclaje, por muy buenos que sean, si se elige un punto de anclaje inadecuado. Este ha
de ser resistente y capaz de soportar una fuerza minima de 10kN.

Cuando se estén utilizando cabos de cuerda o de cincheria hay que prestar mucha atencion para NO seleccionar un punto de
anclaje que tenga bordes afilados, a no ser que se ancuentren adecuadamente protegidos, ya que podrian debilitar o provocar
abrasion severa en la cuerda o cincha. Si es posible, el punto de anclaje deberia encontrarse por encima de la posicién de trabajo y
nunca por debajo del punto de conexion del arnés, limitando de esta foma cualquier calda potencial a menos de la longitud del
elemento de amarre.

Dispositivo anticaidas retréctil EN 360

Los anticaidas retractiles dan mayores distancias de trabajo desde el punto de anclaje e incorporan una funcién de autobloqueo y
un sistema de tensado automético limitando al mismo tiempo cualquier calda potencial a un minimo absoluto.

Estén diseflados exclusi te para aplicaciones verticales o cast verticales. NO HAN DE UTILIZARSE para aplicaciones
horizontales, ya que en el caso de una caida, el usuario, se balancearia hasta situarse en una posicion vertical respecto al punto
de anclaje, quedando expuesto a una caldaylo a dafios provocados tras golpearse con algo durante la trayectoria.

Los dispositivos anticaidas retractiles de cincha, pequefios, ofrecen una seguridad eficaz en zonas de trabajo dificiles donde un
elemento de amarre demasiado largo podria constituir en si mismo un peligro y donde cualquier caida potencial requiere ser
controlada al minimo posible. .

Dispositivos anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible EN 35312

Es un dispositivo que se desplaza libremente en una direccién de amiba abajo y en el caso que ocurriera una calda se bloquearia
automaticamente en la linea de anclaje. Debe utilizarse en una situacion vertical o casi vertical y NUNCA horizontaimente. Es muy
recomendable que sélo se utilice una linea de anclaje ELYTRA ya que esto puede garantizarla como compatible con et dispositivo
anticaidas. Esta linea de anclaje DEBE tener un medio de ser sujetada al punto de anclaje superior.

Dispositivos de descenso EN 341

Estos dispositivos ofrecen un medio para que una persona se desplace desde una posicién hasta una mas baja de una manera
controlada. Algunos dispositivos controlarén realmente la velocidad de bajada automaticamente mientras que otros pueden ser
controlados por el usuario o por una tercera persona. Aungue puede utilizarse en ciertas aplicaciones de trabajo, lo mas frecuente
es que se utilice para RESCATES.
Es absolutamente esencial que todos los componentes del sistema, sean compatibles y suministrados totaimente como un sistema
por ELYTRA.

E! usuario debe tener un conocimiento del funcic iento del s y estar comp! 1te entrenado en su uso.
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INSPECCION

Cada producto ELYTRA va acompafiado de una Tarjsta de Ragistro que especifica el Nombre o Nimero de! Producto, su nimero
de serle, la facha de fabricaclon y la confirmacldn de la inspecclén final por ELYTRA con anterloridad al embalaje y al envio,
Todos los componentes do su sisiema antioaidas deberian eer visual y luncionaimante inspecclonados por una persona
competente/encargado de seguridad con una frecuencia delerminada por la Compaiiia y que dependeré de la ulliizacién y de olras
condiclones particulares, ELYTRA recomlenda qus esta Inspeccion se lleve a cabo al mence cada ires meses. La inspaccion
deberia registrares on la Tasjata de Ragistro facilitada por ELYTRA o en otro documento similar.

Para respelar los procedimientos correctos y adecuados para la inspaceién de cinturones. Ameses y equipos auxillares, ELYTRA
puede ofrecer formacidn a la persona compelenie/encargada de seguridad o puede realizar la ingpaccion visual formal en el lugar
del cliente. Para obtener més informacién acerca de esle servicio les rogamoe se pongan en contacto con nogolros.

Ei ueuarlo final es plenamente responsable de llevar a cabo una Inspeccién visual y funcional de cada una de las paries que
nomponen el Sietema Anticaidas oon anterioridad a Cada Uso.

8l durante la inspeccién surgiese alguna duda con respecto a si cualquier siemento del sistema anlicaldas es ulllizable o no, este
ha de ser INMEDIATAMENTE relirado del servicio. A partir de ese momento es OBLIGATORIO que se deseche el equipo
gospechoso o blen lo devuelva a su proveedor/iabricante.

NUNCA INTENTE REPARAR NINGUN EQUIPO VD. MISMO.

CINCHADO .
Verilique culdadosaments todas las cinchas, No debera haber ningtn indiclo de DESHILACHADO, DESGARRES, CORTES.
QUEMADURAS, MOHO, CAMBIO DE COLOR, o ataque QUIMICO.

COSTURAS .
Cada linsa de costura debe ser examinada cuidadosamente. No debe existir saiiales de puntos rolos, aflojamisnto, estiramienio o
corles,

HEBILLAS

Todas las hebillas y anliias “D" han de eslar completamente libres de PICADURAS POR HERRUMBRE, GRIETAS POR
DEFORMAGCION o DESGASTE EXCESIV(, Las plezas méviles ales como las hebillas dealizanies deben moverse iibremente.
Debe prestarse especial atenclén a la Integridad de las anillas "D".

MOSQUETONES Y GANCHOQ

Deben varlt:lwoe Igual que las hebillas y anillas “D". Todas las piezas méviles deben mantenerse limpias y lubricadas con aerosol

basado en ellicona,

#egumu que la barra o resorie 8o clerra completamente y que el dispositivo de bloqueo evita la apertura bajo una presién muy
arte.

Verificar |a alineaclén de la barra o resorte de clerre, y cualquier deformacién del gancho en general,

SUJETADORES Y RETENGDORES PARA CUERDA
Inspeccionar las heblllas y aniilas *D*, También se debe verificar totalmente que todas las paries mévlles funcionen librements.

CUERDAS

Verificar sl hay hilos sueltos, cortes, abrasion, excesivo aplanamianto en las caras externas, ataques quimlcos, quemaduras o
sofiales de fibra pulverizada.

La longitud de la cuerda DEBE verificarse al menos cada tres meses comparandola con la longitud original. Un alargamiento del
10% Indica una carga/uso excesivo y pesado y DEBE ser retirado del seiviclo inmedialamente y destrukio. La luz solar fuerte puede
provocar alguna dagradacion que a menudo se indica por una decoloracién. La mejor proteccién para esto es evilar la exposicién
larga o Innacesaria a la luz solar fuerte. Ej calor exoesive lambién pusde provoesar alguna degradacién y esto no s identificable de
manera visibla. No sacar NUNCA una cusrda delante de un fuego ni almecenario cerca de una fuante excesiva de calor.

DISPOSITIVOS ANTICAIDAS RETRACTILES

Exdste un Manual de instrucclones aparte suministrado con cada disposhtivo. Debe ser leido con atencitn tanto por el usuario
eventual como cualquier personia que esté implicada en la inspeccién o formacién para el uso,

Dsbe prestarse una atencién especial a los procadimisnios de la “FICHA DE REGISTRO”,

ALMACENAJE

Almacenar en un lugar fresco y seco que no esté somelido a la luz solar o calor diracto. El érea de almacenaje designada deberfa
sor oxclusivaments para el equipo ELYTRA y debe de garantizar qua el equipo no se samelera a excesiva lension, presidn, calor o
humedad, Es muy reccmendable que se utllice un armario adecuadamente ado que permiia una suficienta veniilacién y que
todo el equipo se devuelva al armario inmediatamente después del uso. Los equipos hiimedos o mojados deben dejarse sacar
primero nalurelmante, Cuando el equipo esld fuera de la zona de almacenaje principal duranie algin liempo, ELYTRA recomienda
utilizar un contenedor o boisa provisionales.

EQBMACION

Es muy recomandable que todos los usuarios de dispositivs anticaldas estén tolaimenta instruidos lanto sobre el equipo que van a
utilizar como en como utllizario en la practica en o lugar de trabajo. Ademés de este manual de usuario, lodos los producios
ELYTRA se suminisiran con Instrucclones especificas que muestran claramente el mélodo recomendado para su colooacién y
ajuste. ES OBLIGATORIO que todos los usuarios se encueniren familiarizados con este Manual e Instrucciones,

ELYTRA apoyara, desarrollara o recomendara formacion préctica y teérica sobre sus prod! . Para obtener més informacion les
rogamos g pongan en contacto con Elyira.

ATAQUE QUIMICO N

Evite todo contacto oon productos quimioos e inmediatamante retire el producto afectado de la circulacién, Las manchas
de acalte, grasa, creosola o pintura no producen dafo alguno, Otras formas quimicas pueden manifestarse en un
ablandamienio del cinchado o de las fibras y pulverizacidn en casos extremos. Loa Acidos minsrales provocarén un
RAPIDO debilitamianto.

E£n ocaso de tener cualquier duda NO UTILICE el producto afectado y no exponga a nadie a la posiblildad de utilizarlo.
HA DE 8ER DESTRUIDO.

Para obtener més Informaclén, por favor consulie a su proveedor de ELYTRA.

LIMPIEZA

La sucledad ligera en tejidos y cinchas puade eliminarse frotando con una esponja hiimeda. La sucledad més profunda
pueda eliminarss uiliizando agua iemplada y jabén puro o un detergente suave. Evile que entre jabén en las hebillas de
ajuste. Aclare con agua cotriente y, una vez eliminado el excaso de humedad con ayuda de un trapo seco, dele que los
materiales 80 sequen al alre, alejados de cualquler fuente de calor directo.

La grasa o ia crecsota en cantidades abundantes pueden eliminarse con una solucidn de detergente concentrado y
agua, Aclare con agua corrente y deje que se seque al alre, lejos da cualquier fuents da calor direclo. Una vez que el
equipo eﬁ seco £ ABSOLUTAMENTE NECESARIO Inspeccionario con cuidado antes de volver a utilizarlo 0 a
almacenario.

m« de ia vida potencial del dispositivo anticaldas ELYTRA es de & afios con la condiolén de que
8@ utllice, inspaccione, mantenga y almacene de conformidad con las instrucciones de usuario/colocacion e
Instrucciones contenidas en este manual del usuario, )

8in embargo, la vida real variara conslderablamente can la frecuencla de uso y condiciones en las cueles es ulllics y
almacene el producio individual.

LO QUE SE DEBE Y NO SE DEBE HACER

Realics una inspeccidn visual completa de su “Dispositivo Anticaldas® antes de cada utilizacién.

Asegtrese de que lodas las paries que intagran su “dispositivo anticaldas® son compatibles.

Utifica un punto de anclaje situado directamente por encima del lugar de trabajo.

Utilice puntos de anclaje permanentes y aprobados que hayan sido construldos o instalados por profeslonalas.
Utilice conectadores y ganchos de sujecién recomendados por ELYTRA. Ha sido probados, aprobados y son

e\

+  Aseglrese slempre de que la barra de clerre,del gancho carabinero esté perfectamente cerrada, Los tipos*Kwiklok"
(de clerre rapido) lo hdoen autométicamente pero, aun asi, es convenients verificarlo. Los de clerre de lomilio han
de ser atomillados marnualmente y verificados aplicando presién contra la barra de-clerre.

. II\neg(wm de que el espacio que recorreria en el caso de producirse una caida se encuenira libre de chstaculos y
riesgos, . . -

*  Asegirese de que su arnés se enouentra tan ajustado tisu,cuerpo como sea posible para asi evitar que ésta se
desplace hacla arriba en o caso de producirse unacalda. ' 1,

»  Utiiice sélo equipos awdliares compatibles provistos por ELYTRA. toe

LQ QUE NO SE DEBE HACER o :
* No tl:::u como anclaje una estructura que pudiera casrss, por ele‘mplo una escalera de mano u olras estructuras
sueltas,

» - No utifice un punto de anclaje que no pueda resistir una carga de impacto de 1,000 Kg

*  No utilice un punto de anciaje sltuado por debajo del punto de sujscion de su amés.

No utilice puntos de conexién a la altura da ia olntura en un amés "Anticaldas", L.os puntos de conexién de cinlura
son pasa posicionarse en el trabejo o para sujacién exclusivamente. .

*  No ate cabos alrededor de estructuras que tengan extremos cortantes. Nunoa sl el radio es inferior a 8 mm o 7/32",

. g?od ugl;;' ningUn "Dispositivo Anticaldas® sin antes iser el Manual del usuaric y las instrucolones de Ajuste del

*  No utilice ningtin "Dispositivo Anticaldas” ein formacién de enirenamlanto y, si fuera poalble, formacién préctica.

+  No mezole distintos productos fabricados en su sistema de “Dispositivo Anticaldas” sin previamants verificar y
confirmar su compatibilidad. .

¢ No utifice ninglin producto que muostre signos de uso y desgaste. Envieio para su inspeccion formal.

*  En caso de duda oon respecio a cualquier equipo NO LO USE.

+  No extienda la longitud de su cabio por encima de 2M. Para distanclas de trabajo mayores, utliizar un Bloc de
anticaldas retraciil. .

Cinturones de sujecion EN 388

Los cinturonas de sujecién sdlo deben utllizarse en aplicaciones laboralea en las que el usuarlo no pueda
estar expuesto a una calda. Donde [a combinacidn del cinturdn y del cabo o el elemento de amarre evite
tolaimente que e usuario pusda llagar a encontrarse en una posicién, en la que pudiera estar expuesio a

sutrlr una calda. a




